Barnevakten er en ideell
foreldreorganisasjon som arbeider
for at barn og unge skal kunne bruke

FOR FORELDRE mediene pa en trygg og bevisst mate.
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* Fakta om mediebruk  * Grooming * Medieskapt

* Gleder & utfordringer ¢ Nettmobbing utseendepress

» Skjermtid * Personvern * Foreldrerollen

* Sosiale medier * Spilling * Nyttige ressurser
* Forbilde * Aldersgrenser * Snakke sammen
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Skap en positiv mediehverdag

VELKOMMEN PA TEMAKVELD MED BARNEVAKTEN!
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